
Lyon 3e Arrondissement (69)

Devenez famille marraine d'une 
mère isolée
Mentorat / Parrainage

Marraine & Vous
Scannez le QR Code

pour candidater

Description
Vous avez des enfants ou en avez eu, et en ce sens vous avez une expérience à partager,
Vous voulez partager du temps et créer un lien d'amitié fort avec une maman,
Vous voulez soutenir la maternité et une mère isolée,
Vous avez un peu de temps pour des rencontres régulières, une à deux fois par mois, avec cette maman,
Vous habitez la métropole lyonnaise,
Vous pouvez devenir famille-marraine dans le cadre de l'association Marraine & Vous.

Informations pratiques
Le parrainage est un parrainage “affectif”, il n'est en aucun cas financier. Il vient en complément des 
accompagnements sociaux et petite enfance existants.
Pour démarrer l'aventure : parlez-en en couple et en famille, consultez le site internet, puis contactez-nous.
Deux membres de l'association viendront vous rencontrer chez vous, puis vous bénéficierez d'une soirée de 
formation et de deux jours de formation à l'écoute. Vous serez accompagner par une référente dès la début du 
parrainage.

Durée
à durée indéterminée

Fréquence
rencontre 1 à 2 fois par mois, où vous voulez !

Description de l'association
Marraine & Vous vient en aide à des mères de jeunes enfants isolées en leur proposant un parrainage avec une 
famille-marraine. 
Ce parrainage leur redonne confiance à travers des échanges, de l'écoute, des temps partagés dans le respect, la 
bienveillance et l'ouverture. C'est une manière simple et accessible de s'engager en couple et en famille pour 
soutenir la maternité et créer un lien d'amitié dans la durée.
Les bénévoles recherchés sont des familles avec des enfants à la maison ou pas !

Formation des bénévoles
Pour démarrer l'aventure : parlez-en en couple et en famille, consultez le site internet et les vidéos témoignages du 
compte Youtube Marraine & Vous.
Puis contactez-nous !
Deux membres de l'association viendront vous rencontrer chez vous, puis vous pourrez bénéficier d'une soirée de 
formation au parrainage et de 2 jours de formation à l'écoute.
Dès la mise en place du parrainage, vous serez accompagnés par une référente de l'équipe.
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