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Ligue Aura Ffse

e Participer a nos missions a Valence

Description

La Ligue AuRA de la Fédération Francaise du Sport Entreprise est en recherche active de bénévoles sur le secteur de

Valence.

Les bénévoles auront pour missions :

-Promouvoir des actions dans les entreprises pour lutter contre la sédentarité des salariés.
-Participer a l'organisation de compétitions et de rencontres sportives inter-entreprises.
-Coordonner sur le territoire I'action d'animateurs sportifs auprés des entreprises.

Informations pratiques

Participez a notre aventure en rejoignant notre équipe de bénévoles ; venez partager votre dynamisme et mettre

votre bonne humeur au service du sport entreprise !

Description de I'association

L'objectif de notre structure est de développer les pratiques d'activités physiques ou sportives adaptées, dans le
cadre comme autour de I'entreprise, au bénéfice de la santé, du bien-étre et de l'intégration de tous les salariés, ainsi
gu’'au service de I'efficacité et de la performance collective des entreprises.

Formation des bénévoles

Le bénévole sera toujours entouré et accompagné par l'équipe de la Ligue AuRA FFSE.



