Distribution de repas et maraudes

ﬂé% Distribution
L'odyssee de Maat
Description

Venez participer a la lutte contre la précarité et le gaspillage alimentaire en distribuant nos repas Upcycled-Food.

Notre cuisine permet d'accompagner les personnes en difficultés pour une insertion plus solidaire...

Informations pratiques

Prévoir au moins 2 créneaux de Th de distribution par semaine

Durée Fréquence

Taz2h En fin de journée, soirée et les midis

Description de l'association

Notre association loi 1901, L'odyssée de Maat propose la mise en place de circuits alimentaires courts pour lutter
contre le gaspillage, insérer au sein des métiers de la restauration et de I'économie circulaire.

Nous proposons des repas équilibrés préparés a partir des produits locaux et anti-gaspi.

Nous mettons en place des ateliers cuisine responsable et des ateliers d'accompagnement pour la formation et
l'emploi.

Nos paniers sont réservés via nos partenaires en ligne.

Formation des bénévoles

Le bénévole sera accompagner et soutenu par I'équipe déja en place.



