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Description
L’association France Alzheimer assure, au niveau local, un accueil, du soutien aux familles et une aide de proximité 
au quotidien.

Grâce à une écoute bienveillante, aider les familles à faire face aux difficultés liées à la maladie : 

- Présenter les actions de l’association et inciter les familles à en bénéficier,
- Organiser et/ou animer des actions destinées aux aidants familiaux, en présence ou non de leur proche malade : 
café mémoire, après-midi conviviale, atelier - divers (relaxation, halte-relais, tango thérapie, etc.)
- Susciter l’adhésion des familles

Informations pratiques
Vous conjuguerez vos talents avec ceux d'un professionnel ou d'un bénévole pour apporter aux familles de l'écoute, 
de la convivialité.
Nos objectifs : contribuer au bien-être des personnes malades et apporter du répit aux proches aidants.

Durée
Toutes les semaines / Tous les mois

Fréquence
1 après-midi

Description de l'association
France Alzheimer 49 est une association de familles de personnes touchées par la maladie d'Alzheimer ou une 
maladie apparentée.
Notre mission au quotidien est d'accompagner les familles quand la maladie vient perturber l'équilibre familial.
Pour cela, nous organisons des temps des d'accueil, d'écoute, mais aussi des actions pour (re)mobiliser les 
capacités des personnes malade et (re)socialiser chacun.
Nous avons une mission importante de représentation auprès des institutions et de l'autorité pour défendre et faire 
valoir les droits de la personne malade et soulager les aidants.
Si vous êtes engagé, rejoignez nous, nous aurons certainement une mission pour vous !

Formation des bénévoles
Les bénévoles sont d'abord reçu par une commission bénévole qui valide le projet de bénévolat et propose en 
fonction de chacun une mission particulière à l'issue d'un parcours de découverte.
Dans tous les cas, une formation de bénévole est systématiquement proposé pour trouver la bonne posture et savoir 
comment intervenir face des situations particulières.
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