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Description

Les résidents des Dames Blanches chantent beaucoup et ils adorent

Nous cherchons des personnes qui aiment chanter, vous n'avez pas besoin de connaitre toutes les chansons de leur
époque parfois on apprend ensemble et c'est bien amusant

Nous sommes aussi a la recherche de personnes qui savent jouer d'un instrument et qui pourrais de temps en
temps nous accompagner lors des chants. Nous avons un piano a disposition dans notre salle.

Informations pratiques

Les résidents ont besoin qu'on les aide pour tourner les pages suivre le texte sur la chanson. lls ont surtout besoin
d'entendre les autres chanter pour ce sentir emporter par 'ambiance et chanter avec les autres. Plus nous avons de
chanteurs avec eux plus ils se sentent a l'aise.

Nous chantons principalement des vieilles chansons, bien que nous avons de plus en plus de résidents modernes
qui aiment les chants actuels mais qui ont besoin de motivation et de stimulations pour les apprendre.

Durée Fréquence

selon vos disponibilités mais dans la durée tous les lundis de 14h30 a 16h30

Description de I'association

les dames blanches est une fondation d'utilité public qui accueil des personnes dgées dépendante. nous avons 78
résidents dans la maison de retraite.

Formation des bénévoles

Nous accueillons les bénévoles sur des activités qui leur parle et dont leur savoir est indispensable pour y participer.
(atelier trico, chant en exemple). le bénévole n'est pas seule dans l'activité, il est toujours accompagné par un
professionnel. Nous pouvons proposer des formations sur I'accueil de la personne dgées et son fonctionnement, sur
la communication bienveillante avec des résidents Alzheimer, ou encore des table ronde de partage d'expérience.
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